1, Vad kan man ta for givet har i livet? Ge garna flera exempel.

2, Vad kan man kdmpa med? Ge garna flera exempel.

3, Vad har varit en genomgripande férandring i ditt liv?

4, Vad brukar du gora for att kunna fokusera pa en kravande uppgift? Ge garna
exempel.

5, Vad tar du_fasta pa har i livet? Varfor?

6, Hur bra ar du pa att anpassa dig? Ge garna exempel.

7, Hur viktigt ar det att ha ett meningsfullt jobb? Motivera din asikt.

8, Vad innebar ett mentalt valbefinnande for dig? Motivera din asikt.

9, Vad ar du stolt 6ver? Varfor?

10, Vad kan vara pafrestande (i livet/pa jobbet)? Motivera din asikt.

11, Vad ar du néjdast med har i livet?

12, Vad kan/b6ér man saga till en extremt gnallig kollega?

13, Om du var en (rik) forskare, vad skulle du vilja underséka? Motivera din asikt.

13, Tycker du att det ar en bra egenskap att vara stoisk? Motivera din asikt.

14, Vad vill du satsa pa (i livet/pa jobbet)? Varfor?



15, Vad tycker du om frasen “Fanga dagen”? Motivera din asikt.

16, Tvivlar du pa idén om att medelaldern ar den samsta tiden i vart liv? Motivera
din asikt.



