
Ett blodtryck på 120 över 80 är ett optimalt och helt normalt 

blodtryck. 

Har du också tjuvlyssnat? 

Tack ska du ha! = Tack! = Tusen tack! = Tack så mycket! = Tackar! = 

Tack snälla! 

Tack för oss, vi ses nästa vecka! 

Undgå 

Hon kunde inte undgå att höra sarkasmen i hans röst. 

Undvika 

Hon undviker honom, eftersom hon hatar honom. 

Det hon sa till honom på festen la verkligen sordin på stämningen. 

Jag bröt benet när jag åkte skidor. 

Jag bröt lårbenet när jag åkte skidor. 

Ett revben 

En led 

En handled 

En fotled = en vrist = en ankel 

Ledinflammation = reumatism 

Dra till med en gissning (spontant säga utan att veta) 

Tvivla = vara skeptisk 

Love is blind – Sverige (på Netflix) 

”Kärleken är blind” 

”Sånt är livet” 

Tveka (inte kunna välja mellan olika saker) 

Gågator eller bilstråk? Satsningarna som har väckt vrede! 

En klump 



Ta en springnota 

Kan jag få notan? 

Om du inte betalar tar du en springnota. 

Jag kan inte få igen väskan! Hjälp! 

Kan du dra för gardinerna? 

Föredra 

Jag föredrar te framför kaffe. 

 

-Hej, vad gör du? 

-Jag ligger och kollar på en film. Vad gör du? 

 

Jag (går och) lägger mig nu. 

Jag (går och) duschar nu. 

 

Jelena håller på och skriver sin uppsats. (gör det just nu) 

Jelena höll på att ramla, men hon klarade sig. (vara nära att) 

 

Jag går ut! (destination) 

Jag är ute! (plats) 

 

Det står tio par skor i hallen. (organiserat) 

Det ligger tio par skor i hallen, huller om buller. (kaos) 

En älv (främst om vattendrag i Norrland) 

En å 

”Många bäckar små gör en stor å.” 



Mälaren är en sjö. Sveriges tredje största. 

En å 

En ö 

Å, ä, ö 

Haaland uttalas ”Håland” 

O  

Kol (C) uttalas ”kål” 

Kål är en grönsak. 

KOL (sjukdomen) uttalas ”kol” 

Cool (uttalas ”kol”) 

Märkbara förändringar (tydliga) 

Naturen kan te sig obehaglig. (verka) 

Koks är ett hårt och poröst kolfjällsbränsle som framställs genom 

upphettning av stenkol utan syretillförsel. 

O (syre) 

En gallblåsa 

Han spydde galla över deras prestation. 

Jag blir galen! 

Många vågar inte släppa sina barn ur sikte, allra minst i skogen. 

Min hjärna går på högvarv. 

Inget tvivel råder om det. 

En stubbe i skogen 

En rikstäckande studie 

Ett rike 

Svearnas rige (Svearnas rike) ----> Sverige 



Frankrike 

De var angelägna att göra det. (ivriga) 

Vi kan koppla bort alla riktade intryck som vi omges av. 

Meningsfull sysselsättning anordnades. 

Lövskog 

barrskog 

susande träd och porlande bäckar 

Sverige påminner mig om … 

Ett hjortron 

Jag nickade till flera gånger medan jag läste. 

Hon skakade på huvudet. 

En räv 

En dunk vatten 

En hink med handtag 

En tunna regnvatten 

Före 

Före lektionen repeterar jag bloggen. (före + substantiv) 

Innan vi började lektionen, repeterade jag bloggen. (innan + verb)  

Förra 

Förra veckan var jag i Danmark. 

Förrförra 

Förrförra veckan var jag i Norge. 

I natt 

I natt drömde jag på svenska. 

I natt ska jag på ett rejvparty. 



Vår repetition spårade ur lite. 

Spåra ur = balla ur 

Festen ballade ur runt klockan tre på morgonen. 

”Tåg mot Hamburg avgår från spår 3 klockan 09.46.” 

Vi undrade hur man uttalar ordet ”skorsten”. 

Mumin 

Jag gillar inte den serien alls. =  

Jag gillar inte den serien överhuvudtaget. 

Jalla jalla 

Dolly Parton är död. 

If I should stay = Om jag skulle stanna 

I would only be in your way = skulle jag bara vara i vägen 

So I'll go, but I know = Så jag ska gå, men jag vet 

I'll think of you every step of the way = att jag ska tänka på dig varje 

steg på vägen 

And I will always love you = Och jag ska alltid älska dig /Och jag 

kommer alltid att älska dig. 

I will always love you 

You 

My darling, you, mm-mm = Min älskling, du … 

Bittersweet memories = Bitterljuva minnen 

That is all I'm taking with me = Det är allt (som) jag tar med mig 

So goodbye, please don't cry = Så farväl, snälla gråt inte 

 

We both know I'm not what you, you need = Vi vet båda att jag inte är 

vad du behöver 



And I will always love youI will always love you 

I hope life treats you kind = Jag hoppas att livet ska behandla dig väl 

And I hope you have all you've dreamed of = Och jag hoppas att du 

får allt som du har drömt om  

And I wish you joy and happiness = Och jag önskar dig glädje och 

lycka 

But above all this, I wish you love = Men framför allt önskar jag dig 

kärlek 

And I will always love youI will always love youI will always love 

youI will always love youI will always love youI, I will always love 

youYouDarling, I love youOoh, I'll always, I'll always love you 

 

Se till att använda hjälm när du cyklar. (ENG: make sure) 

Jag har inte sett till henne på hela dagen. (se) 

Kan du titta till mitt barn medan jag går på toaletten. (ha koll på) 

De turades om att gunga. 

En gunga 

Nedskärningar (politikvokabulär) 

Skära ned/ner 

Jag måste skära ned på antalet kanelbullar som jag äter varje vecka. 

---------- 

Läxa till torsdag: 

-TB: Vi tränar på att presentera en text. Ni får välja mellan följande 

texter, som ni med hjälp av stödord och anteckningar ska berätta om 

för en kompis i klassen. Presentationen ska vara cirka fem minuter 

lång. 

Strindberg: 300-304 



Kerstin Thorvall: 310-312 

1900-talet öppnade ögonen för klimatet: 260-265 

-Repetera bloggen. 


