
 

      

 

 

 

 Le questionnaire de             P  R  O  U  S  T 

Qui est Marcel Proust ?    

Marcel Proust est un écrivain français, né à Paris en 

1871 et mort en 1922. Il a écrit une œuvre célèbre,  A 

la recherche du temps perdu. 

     Le Questionnaire de Proust est  un questionnaire 

de personnalité auquel il répondit, à l’âge de 19 ans. 

Ce questionnaire a été souvent réutilisé,  parfois 

transformé et adapté, pour faire apparaître la 

personnalité de celui qui y répond. 

 

I. Lisez le questionnaire et replacez au bon endroit les réponses de Proust. Les questions auxquelles il a 

répondu sont en caractères gras. 

1. Le trait principal de mon caractère  

2. La qualité que je préfère chez un homme   

3. La qualité que je préfère chez une femme  

4. Ce que j’apprécie le plus chez mes amis   

5. Mon principal défaut   

6. Mon occupation préférée   

7. Mon rêve de bonheur  

8. Quel serait mon plus grand malheur  

9. Ce que je voudrais être 

10. Le pays où je désirerais vivre 

11. Ma couleur préférée 

12. Mes auteurs favoris en prose. 

13. Mes poètes préférés. 

14. Mes héros dans la fiction. 

15. Mes héroïnes favorites dans la fiction. 

16. Mes compositeurs préférés. 

17. Mes peintres favoris. 

18. Mes héros dans la vie réelle. 

19. Mes héroïnes dans l'histoire. 

20. Mes noms favoris. 

21. Ce que je déteste par-dessus tout. 

22. Les personnages historiques que je méprise le 

plus. 

23. Le don de la nature que je voudrais avoir. 

24. Comment j'aimerais mourir. 

25. Mon état d'esprit actuel. 

26. Les fautes qui m'inspirent le plus 

d'indulgence. 

27. Ma devise.

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Questionnaire_de_Proust


 

a. La beauté n'est pas dans les couleurs, mais dans leur harmonie 

b. Celles que je comprends 

c. Le besoin d'être aimé 

d. Aimer 

e. Des charmes féminins  

f. J'ai peur qu'il ne soit pas assez élevé, je n'ose pas le dire, j'ai peur de le détruire en le disant. 

g. Des vertus d'homme et la franchise dans la camaraderie 

 

II.  Voici quelques réponses célèbres, données par différents artistes. Saurez -vous deviner qui a dit quoi ? 

1. Mon voyage favori? La route des excès artistiques 

 2. Comment aimerais-je mourir ? Je ne veux pas 

mourir  

3. Ce que je voudrais être ? je le suis.  

4. Le principal trait de mon caractère? Le trait d'union  

5. Le comble de la misère ? La misère 

a. Alain Delon, acteur français (1935)             

b. David Bowie, musicien anglais ( 1947-2016)  

 c. Lauren Bacall, actrice américaine (1924-2014)  

d. Louis Aragon, poète français (1897-1982) 

e. Serge Gainsbourg, chanteur français (1928-1991) 

 

III.   A vous!     

Répondez aux questions, datez votre travail et gardez-le soigneusement.  Vous pouvez imprimer le formulaire donné 

à la suite du corrigé. 

Vous le relirez sans doute avec plaisir dans quelque temps.  

Vous pouvez aussi le faire faire à vos amis, aux membres de votre famille, qui aimeront sûrement lire vos réponses. 

 

IV. Le portrait chinois . Voici une autre façon de se définir, ou de jouer à deviner de qui l'on parle... 

Si j'étais un animal, je serais.................................. à cause de............. 

Si j'étais une machine, je serais................................... à cause de .................... 

Si j'étais une fleur,...................................................................... 

Si j'étais un pays, ....................................................................... 

Si j'étais un film.......................................................................... 

Si j'étais une saison,................................................................. 

Si j'étais une couleur,............................................................. 

Si j'étais un aliment, .............................................................. 



Si j'étais un instrument de musique, ......................................... 

Si j'étais une ville.................................................................................. 

Si j'étais un métier.............................................................................. 

 

 

Corrigé 

Les réponses de Proust : 1 - c / 2-e / 3 - g / 6 - d / 7 - f / 11 - a / 26 - b 

Les réponses célèbres :  1-b / 2- c / 3-a / 4-e / 5-d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

   Le questionnaire de             P  R  O  U  S  T 

Fait par :                                                   Date : 
 

1. Le trait principal de mon caractère  

2. La qualité que je préfère chez un homme   

3. La qualité que je préfère chez une femme  

4. Ce que j’apprécie le plus chez mes amis   

5. Mon principal défaut   

6. Mon occupation préférée   

7. Mon rêve de bonheur  

8. Quel serait mon plus grand malheur  

9. Ce que je voudrais être 

10. Le pays où je désirerais vivre 

11. Ma couleur préférée 

12. Mes auteurs favoris en prose. 

13. Mes poètes préférés. 

14. Mes héros dans la fiction. 

15. Mes héroïnes favorites dans la fiction. 



16. Mes compositeurs préférés. 

17. Mes peintres favoris. 

18. Mes héros dans la vie réelle. 

19. Mes héroïnes dans l'histoire. 

20. Mes noms favoris. 

21. Ce que je déteste par-dessus tout. 

22. Les personnages historiques que je méprise le plus. 

23. Le don de la nature que je voudrais avoir. 

24. Comment j'aimerais mourir. 

25. Mon état d'esprit actuel. 

26. Les fautes qui m'inspirent le plus d'indulgence. 

27. Ma devise.

 


