
Japanska för nybörjare

Dag 1 



Introduktion

Tae Katagiri 

tae.katagiri＠folkuniversitetet.se



Kurslitteratur

Denna kurs kommer vi att 

använda Japanese for busy

people I som lärobok. 



Först och främst

Vad är japanska för ett språk?

Japanska är språket som 

talas i Japan och har 

ungefär 125 miljoner 

modersmålstalare.

Japanska tillhör den 

japanska språkfamiljen.

→Japanska är ett eget språk med sin 
egen grammatik, sitt eget uttal och sitt 

eget skriftsystem



Hur skiljer sig japanska från svenska?

Ex. Jag dricker kaffe.

1. I japanskan kommer verbet oftast sist i meningen.

私はコーヒーを飲みます。

私 は（watashi/wa) = Jag   コーヒー を (kōhī/o)= kaffe 飲みます（nomimasu)= dricker

2. Subjektet utelämnas ofta

コーヒーを飲みます。

3. Japanska använder tre olika skriftsystem

私はコーヒーを飲みます。 ひらがな(Hiragana) カタカナ(Katakana)  漢字(Kanji) 



3. Tre olika skriftsystem

ひらがな（Hiragana）ex. あいうえお

Hiragana används för japanska ord och grammatiska delar. Det är ett 

fonetiskt alfabet, vilket betyder att varje tecken representerar ett ljud.

カタカナ（Katakana）ex. アイウエオ

Katakana används främst för utländska ord, namn och ljud.

漢字（Kanji）ex. 山川犬大小

Kanji är tecken som visar betydelser. De kommer ursprungligen från kinesiska tecken.

I japanska används alla tre skriftsystem tillsammans.
私の名前は片桐多恵です。Jag heter Tae Katagiri.
ストックホルムに住んでいます。Jag bor i stockholm.



4. Japanska visar relationer mellan människor

Tack＝ありがとう（arigatō）

ありがとう ありがとうございます

5. I japanska ändrar man ofta hur man pratar beroende 

på relationen till personen:Keigo(artig språk)

尊敬語(sonkei-go)

謙譲語(kenjyō-go)

丁寧語(teinei-go)



6. Japanska har relativt enkla ljud

Japanskans fem vokaler

あ a

い i

う u

え e

お o



I den här kursen
kommer vi lära oss..

Situationer, Ordförråd

+ Hälsa och presentera sig

+ Ange ursprung och yrke

+ Beställa på restaurang

+ Berätta enkelt om hobby och preferenser

Grammatik

+ Alfabetet (hiragana)

+ Frågor ( ja-nej frågor, frågor med 
frågeord)

+ Böjning av ”desu” (presens /påståenden, 
nekanden)

+ Adjektiv (presens)



Dagens planering 

+Hiragana あいうえおかきくけこ

+Uttryck/Hälsningar

+Läroboken(Ordförråd/Fraser/Grammatik)



Vi börjar med…
ひ ら が な

vokaler→

konsonanter↓

a i u e o

— あ a い i う u え e お o

k か ka き ki く ku け ke こ ko

s さ sa し shi す su せ se そ so

t た ta ち chi つ tsu て te と to

n な na に ni ぬ nu ね ne の no

h は ha ひ hi ふ fu へ he ほ ho

m ま ma み mi む mu め me も mo

y や ya ゆ yu よ yo

r ら ra り ri る ru れ re ろ ro

w わ wa を o/wo

ん n



Uppgift 1 
Tit ta på skrivordningen på förra skärmen, föl j strecken och skriv av hiraganan. Skriv 

sedan hiragana själv på raden under.

Grundläggande skrivregler för hiragana

1. Skriv från vänster till höger.
2. Skriv uppifrån och ner.





+



















Uppgift 2
Snabbträning i igenkänning

Läs dessa högt.



Uppgift 3



Uppgift 4 

1.         2.             3.            4.            5

ki o           u         ke a



Uppgift 5

1                       2                       3



Nu ska vi lära oss hälsningar! 

はじめまして Hajimemashite
Trevligt att träffas. / Det är
första gången vi träffas.

おはよう（ございます） Ohayō (gozaimasu) God morgon.

こんにちは Konnichiwa Hej / God dag.

こんばんは Konbanwa God kväll.



Hur ska vi introducera oss? 

わたし の なまえ は ＿＿＿です。

Watashi no     namae wa ＿＿＿ desu.

Jag heter ＿＿＿ . 

＿＿＿です。
＿＿＿ desu.
Jag heter ＿＿＿ . 



Ett användbart uttryck
「よろしくおねがいします Yoroshiku onegaishimasu 」

Det är ett japanskt uttryck som används

1. När man träffar någon för första gången

2. När man börjar något nytt tillsammans

3. När man ber någon om hjälp eller en tjänst

よろしくおねがいします（Yoroshikuonegaishimasu）

→ Tillsammans uttrycker det en önskan om en bra 

relation eller ett bra samarbete. 

"på ett bra sätt", "lämpligt" eller "väl". "jag ber om det" eller "jag ber dig".



はじめまして Hajimemashite

わたし の なまえ は＿＿＿です。 Watashi no namae 

wa ＿＿＿ desu.

よろしくおねがいします。 Yoroshiku onegaishimasu.

Trevligt att träffas. / Jag ser fram emot att lära känna 

dig.



5 min paus



Lektion 1 



Nya ord 

sumimasen（すみません） ursäkta / förlåt / ursäkta mig

Nozomi depāto（のぞみデパート） namnet på ett varuhus (Nozomi-varuhuset)

no（の）
visar tillhörighet, ungefär "s" i svenska (t.ex. 
watashi no = min)

-san（さん）
artig titel efter namn, ungefär "herr/fru" eller 
"person"

...desu（です）
artigt sätt att avsluta en mening, motsvarar 
ungefär "är"

ka（か）
markerar en fråga, motsvarar frågetecken / 
"?"

hai（はい） ja



sō desu（そうです） det stämmer / ja, så är det

Hajimemashite（はじめまして） Trevligt att träffas. 

ABC Fūzu（ABCフーズ） namnet på ett företag (ABC Foods)

Yoroshiku onegai shimasu（よろしくおねがい
します）

trevligt att träffas / jag ser fram emot vårt 
samarbete

Kochira koso（こちらこそ） detsamma / jag också

wa（は） markerar meningens huvudämne (uttalas 
"wa")

kochira（こちら） denna person / denna sida / här (artigt)

watashi（わたし） jag



Notes 1 Tanaka-san たなかさん

-san (さん) är en artig titel som används efter en 

persons efternamn. 

Den motsvarar ungefär herr, fru eller fröken, men 

används mycket oftare i Japan.



Notes 2 Hai, sō desu はい、そうです

Ett artigt sätt att bekräfta att något är korrekt. 

Hai betyder ja och sō desu betyder det stämmer eller 

så är det.

A: たなかさんですか。Tanaka-san desu ka? Är du 

Tanaka-san?

B: はい、そうです。 Hai, sō desu. Ja, det stämmer.



Notes 3 Yoroshikuonegaisimasu

よろしくおねがいします

Ett mycket vanligt japanskt uttryck som används när 

man träffar någon för första gången eller börjar 

samarbeta. Det finns ingen exakt motsvarighet på 

svenska.

はじめまして。たなかです。よろしくおねがいします。

Hajimemashite. Tanaka desu. Yoroshiku onegaishimasu.

Trevligt att träffas. Jag heter Tanaka. Jag ser fram emot 

vårt samarbete.



Notes 4 Utbyte av Visitkort
名刺交換 (めいしこうかん meishi kōkan)

I Japan är visitkort en viktig del av affärskulturen. 
Man tar emot kortet med båda händerna, läser det innan man lägger undan det och visar 
respekt för personens titel och namn.

1. Ge och ta emot visitkort med båda händerna. 
2. Håll ditt eget visitkort lite lägre än den andra personens för att visa respekt. 
3. Buga lätt när ni byter visitkort. 
4. Läs den andras visitkort innan du lägger undan det. 
5. Lägg inte visitkortet direkt i fickan. Lägg det i en visitkortshållare eller på 
bordet under mötet.



s. 4 Word power



Grammatik 1「substantiv 1 wa substantiv 2 

desu」

は (wa) är en partikel som visar ämnet (det man pratar om) i meningen.

Den betyder ofta ungefär "när det gäller...".

です (desu) används i slutet av en mening för att göra den artig.

Det betyder ofta "är" eller "är en/ett".

Ex）わたし は がくせい です。

Watashi wa gakusei desu.

Jag är student.

Ex）たなかさん は せんせい です。

Tanaka-san wa sensei desu.

Tanaka-san är lärare.

Här skrivs det は, men läses wa.



Grammatik 2 「substantiv 1 wa substantiv 2 desuka」

När man lägger till か (ka) i slutet blir meningen en fråga.
Det betyder "Är substantiv 1 substantiv 2?”

Ex）あなたは がくせい ですか。
Anata wa gakusei desu ka?
Är du student?

Ex）たなかさんは かいしゃいん ですか。
Tanaka-san wa kaishain desu ka?
Är Tanaka-san kontorsanställd?



Grammatik 3 「företag no person」

の (no) visar relation eller tillhörighet.
Det betyder ungefär "person från ett företag" eller "person som 
tillhör ett företag".

Ex）ABCフーズ の たなかさん です。
ABC Fūzu no Tanaka-san desu.
Jag är Tanaka från ABC Foods.

Ex）トヨタ の しゃいん です。
Toyota no shain desu.
Jag är anställd på Toyota.



Grammatik 4 Utelämning av ämnet

På japanska kan man ofta utelämna subjektet när det redan är tydligt 
vem man pratar om.
Man behöver inte alltid säga わたし (watashi) eller personens namn.

Ex）がくせい です。
Gakusei desu.
Jag är student.

Ex）げんき です。
Genki desu.
Jag mår bra.



Snabb repetition

+あいうえお

+かきくけこ

はじめまして Hajimemashite

わたし の なまえ は＿＿＿です。 Watashi no namae wa 

＿＿＿ desu.

よろしくおねがいします。 Yoroshiku onegaishimasu.

Trevligt att träffas. / Jag ser fram emot att lära känna dig.



Läxa 
+Titta på hiraganatabellen och öva på uttalet av あいうえおか

きくけこ. Sedan öva på att läsa dem utan att använda 

hiragana-tabellen som stöd. Om ni har tid kan ni öva på att 

skriva dem.

+Gör en gloslista med orden som du har lärt dig idag och 

repetera orden.

+På bloggen kan ni se läxorna och vad vi har arbetat med 

den här veckan. Jag skickar länken till bloggen via e-post 

senare.
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