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へ och に riktning och destination

Både へ och に kan användas med verb som 行く (gå/åka), 来る (komma) och 帰る (gå/åka hem).

へ に

へ visar framför allt riktningen mot en plats eller ett 
mål. ”mot / i riktning mot”

日本（にほん）へ行（い）きます。
Jag åker till Japan.

学校（がっこう）へ行（い）きます。
Jag går till skolan.

北（きた）へ向（む）かいます。
Jag beger mig norrut.

に markerar framför allt den plats man kommer till 
eller där något finns. ”till / till en bestämd plats”

日本（にほん）に行（い）きます。
Jag åker till Japan.

学校（がっこう）に行（い）きます。
Jag går till skolan.

東京（とうきょう）に着（つ）きました。
Jag kom fram till Tokyo.



へ och に kan ofta bytas ut

Med 行（い）く・来（く）る・帰（かえ）る är båda möjliga:

日本（にほん）へ行（い）く = 日本（にほん）に行（い）く

Jag åker till Japan.

• Skillnaden är liten, men へ betonar riktningen, medan に betonar destinationen.



に fler användningsområden
Till skillnad från へ används に inte bara för att uttrycka destination. Det används 

också för plats, tid, syfte och resultatet av en förändring.

1. Plats – var någon/något finns

学校（がっこう）にいます。 Jag är i skolan.

東京（とうきょう）に住（す）んでいます。 Jag bor i Tokyo.

机（つくえ）の上（うえ）に本（ほん）があります。 Det finns en bok på bordet.

2. Tid – när något händer

7時（しちじ）に起（お）きます。 Jag går upp klockan 7.

月曜日（げつようび）に学校（がっこう）へ行（い）きます。 Jag går till skolan på 

måndag.



3. Syfte – för att göra något

Verbets ます-stam + に + 行（い）く

日本語（にほんご）を勉強（べんきょう）しに行（い）きます。 Jag går dit för att 

studera japanska.

映画（えいが）を見（み）に行（い）きます。 Jag går och tittar på film.

4. Förändring – vad något blir

先生（せんせい）になります。 Jag blir lärare.

元気（げんき）になりました。 Jag mår bättre.



Som resultat…

ingen tydlig betydelseskillnad
När man pratar om förflyttning kan へ och に ofta användas på samma sätt.

学校（がっこう）へ行（い）きます。

学校（がっこう）に行（い）きます。

Båda betyder: Jag går till skolan.

• Det finns alltså oftast ingen tydlig betydelseskillnad i sådana meningar.

• へ har en grundbetydelse av riktning mot någon eller något.

Det kan användas både för platser och personer.

• に har däremot många fler användningsområden. Det kan bland annat användas för att 

uttrycka destination, tidpunkt, mottagare, plats där något finns och olika andra relationer.



Repetition practice 3

「〜からの、までの、との、での、への」



2 Partikel＋「の」(partikel)

• Partikeln + の hjälper oss alltså att koppla det som kommer före till substantivet.

Här gör vi om en mening med ett verb till en substantivfras

で = på / med

「大学(だいがく)で勉強(べんきょう)する」studera på universitetet

→「 大学(だいがく)での勉強(べんきょう)」 studier på universitetet

と = med

「友(とも)だちと旅行(りょこう)する」resa med en vän

→ 「友(とも)だちとの旅行(りょこう)」 en resa med en vän



から = från

「日本(にほん)から来(く)る」komma från Japan

→ 「日本(にほん)からの学生(がくせい)」 en student från Japan

まで = fram till

「11日(にち)まで予定(よてい)がある」 ha planer fram till den 11

→ 「11日(にち)までの予定(よてい)」 planer fram till den 11

へ = till

「京都(きょうと) に/へ 旅行(りょこう)する」 resa till Kyoto

「京都(きょうと)への旅行(りょこう)」En resa till Kyoto



Repetition practice 3

「〜こともあります」



8 「ーば」
• 「ーば」används för att uttrycka ett villkor: ”om …, så …”.

• 時間（じかん）があれば、手伝（てつだい）います。

＝じかんがあったら

Om jag har tid, hjälper jag dig.

• 雨（あめ）が降（ふ）れば、試合（しあい）は中止（ちゅうし）です。

＝あめがふったら

Om det regnar, ställs matchen in.



Hur ska man böja?

För verb ändras slutet ofta till ”e-ljud” + ば

１ いく → いけば

ある → あれば

２ でる → でれば

たべる → たべれば

する → すれば

くる → くれば

• い adjektiv い → ければ

やすい → やすければ

いい → よければ

• なadjektiv な → ならば

べんりな → べんりならば



• Verb ない → なければ

• い-adjektiv 〜くない → 〜くなければ

高（たか）くない → 高くなければ

安（やす）くない → 安くなければ

• な-adjektiv 〜ではない → 〜でなければ

静（しず）かではない → 静かでなければ

便利（べんり）ではない → 便利でなければ

Negativ form



Practice 1 conditional form



Practice 2 
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