
Un día en mi vida, vocabulario 

empezar 
despertar (se) 
levantar (se) 
cepillar (se) 
los dientes 
bañar (se) 
vestir (se) 
desayunar  
comer 
dar de comer / alimentar 
limpiar (algo) 
cocinar 
preparar la comida 
hacer la comida 
hacer la cena / el almuerzo / el desayuno 
ir 
ir (se) 
tomar…  el autobús, el tren, el metro 
llevar (algo) / llevar (a) (alguien) 
caminar  
comprar 
ir de compras / ir de tiendas 
hacer la compra = ir al supermercado  
                              = comprar comida 
trabajar 
estudiar 
almorzar 
merendar 
volver / regresar (a)… 
hacer  
cenar 
jugar 
leer….    un libro, un periódico, una revista, 
una receta 
conversar (con) (alguien) 
llamar (por) teléfono (a) (alguien) 
hablar por teléfono (con) (alguien)…  
ver….  televisión, las noticias, un partido de 
            fútbol, una película, una serie, Netflix… 
escuchar radio 
terminar 
cambiar (se) 
poner (se) 
acostar (se) 
quedar (se) dormido, despierto 
dormir (se) 

 
 
 
 
 
Oraciones: 
 
Todos los días me despierto a las… 
 
Me cepillo los dientes, me baño y me visto. 
 
A las…  desayuno y a las… me voy al trabajo. 
 
A las… tomo el autobús para ir al trabajo. 
 
A las… voy en coche al trabajo. 
 
A las… llevo a mis hijos a la escuela y luego me 
voy al trabajo / me voy a trabajar. 
 
Al mediodía almuerzo. 
 
A las… vuelvo a casa. 
 
A las… ceno. 
 
En la noche veo televisión. 
 
En la noche hablo por teléfono con mi mamá. 
 
Me pongo la piyama, me acuesto y leo un 
libro. 
 
A eso de las… me quedo dormido. 
 
A las… me duermo. 



 

 


