Qu'est-ce que #BalanceTonPorc ?

Le mouvement #BalanceTonPorc a commencé en octobre
2017 sur Twitter. C’est la version frangaise du mouvement ‘ e
américain #MeToo. La journaliste frangaise, Sandra Muller f
publie plusieurs messages sur Twitter avec le hashtag
#BalanceTonPorc. Elle dénonce les commentaires déplacés
d’'un ancien PDG. Cela a encouragé les victimes de harcélement
sexuel (au travail ou dans la rue) a raconter leur histoire et a
nommer leur agresseur. L'objectif était de permettre aux femmes de briser le silence. Ce
mouvement devient viral. Beaucoup de femmes partagent leurs expériences. Des célébrités
et des “inconnues” parlent du sexisme et des agressions subies principalement sur leur lieu
de travail.

#BalanceTonPorc ? Le mot "balance" vient de I'argot frangais "balancer”, qui signifie
dénoncer ou dire la vérité sur quelqu'un. Le mot "porc" est utilisé ici de fagon péjorative pour
désigner un homme qui a un comportement agressif ou déplacé.

Quel a été I'impact en France ?
Ce mouvement a provoqué de grands changements :

e La libération de la parole : Des milliers de femmes ont partagé leurs témoignages
sur les réseaux sociaux.

e Un débat national : La société a commencé a discuter sérieusement du
consentement et du sexisme.

e De nouvelles lois : Le gouvernement a renforcé les lois contre le harcélement de
rue (par exemple, les sifflements ou les commentaires déplacés sont maintenant
punis par des amendes).

En résumé : Ce mouvement n'est pas seulement un hashtag, c'est une étape
historique pour I'égalité entre les femmes et les hommes en France.

Vocabulaire

Déplacé : Olampligt / opassande

Le harcélement : Une violence répétée.

Un témoignage : Le fait de raconter ce qu'on a vécu.

Porter plainte : Aller a la police pour dénoncer un crime.

La prise de conscience : Quand on commence a comprendre l'importance d'un
probléme.

e Une amende : en bot



Vocabulaire

1. Le monde du travail et I'argent

L'écart salarial : La différence de salaire entre les hommes et les femmes pour un
méme travail.

Le plafond de verre : Une barriére invisible qui empéche les femmes d'accéder aux
postes de haute responsabilité.

La parité : Le fait d'avoir un nombre égal d'hommes et de femmes (dans un
gouvernement ou une entreprise).

La précarité : Une situation financiére instable (les femmes ont souvent des contrats
a temps partiel imposés).

2. La vie domestique et sociale

La charge mentale : Le fait de devoir penser a tout et de gérer 'organisation de la
maison (courses, rendez-vous des enfants, ménage).

Les tdches ménageres : Le travail domestique (nettoyage, cuisine, vaisselle).

Les stéréotypes de genre : Les idées regues sur ce que doit étre un homme ou une
femme (ex: "le bleu pour les gargons").

Le sexisme ordinaire : Des remarques ou des blagues quotidiennes qui dévaluent
les femmes sans en avoir 'air.

3. Les droits et les luttes

o Le féminisme : Le mouvement qui combat pour I'égalité des droits.
e Le patriarcat : Un systéme social ou les hommes détiennent le pouvoir.
e Le consentement : L'accord explicite et libre de chaque personne avant un acte.
e Les violences sexistes et sexuelles (VSS) : Un terme général pour désigner les
agressions physiques ou verbales liées au sexe.
Verbe Définition simple
Dénoncer Dire publiqguement qu'une chose est mal.
Lutter contre Se battre pour faire disparaitre un probléme.

Revendiquer Réclamer un droit avec force.

Sensibiliser Informer les gens pour qu'ils comprennent un probléme.
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