
Lektion	  3	  

Kapitel	  12	  –	  Mat	  i	  Sverige	  
	  
Idag	  har	  vi	  jobbat	  med	  kapitel	  12	  som	  handlar	  om	  mat.	  Vi	  har	  läst	  om	  traditionell	  svensk	  
mat	  och	  ni	  har	  fått	  berätta	  om	  vad	  man	  äter	  i	  de	  länder	  som	  ni	  kommer	  från.	  Vi	  har	  
också	  jobbat	  med	  hur	  man	  använder	  tror	  och	  tycker.	  Vi	  har	  även	  lärt	  oss	  om	  när	  man	  ska	  
använda	  få/många	  och	  lite/mycket.	  Vi	  har	  också	  jobbat	  med	  bisatser	  och	  subjunktioner.	  

1A.	  Jobba	  i	  par!	  Kombinera	  foton	  och	  ord.	  Skriv	  rätt	  siffra	  vid	  fotona.	  

1B.	  Har	  ni	  ätit	  sakerna	  i	  A?	  	  

	  
Jag	  har	  inte	  ätit…	  

• Jag	  tror	  att	  det	  är	  gott.	  
• Jag	  tror	  att	  det	  är	  intressant.	  
• Jag	  tror	  att	  det	  är	  äckligt.	  
Exempel:	  Jag	  har	  inte	  ätit	  surströmming.	  Jag	  tror	  att	  det	  är	  äckligt.	  
	  

Jag	  har	  ätit…	  
• Jag	  tycker	  att	  det	  är	  gott.	  
• Jag	  tycker	  att	  det	  är	  intressant.	  
• Jag	  tycker	  att	  det	  är	  äckligt.	  
• Jag	  tycker	  inte	  att	  det	  är	  så	  gott.	  
Exempel:	  Jag	  har	  ätit	  torsk.	  Jag	  tycker	  att	  det	  är	  gott.	  
	  
Skriv	  en	  sak	  som	  du	  har	  ätit	  och	  en	  sak	  som	  du	  inte	  har	  ätit.	  
Jag	  har	  ätit…	  Jag	  tycker	  att	  det	  är…	  
Jag	  har	  inte	  ätit…	  Jag	  tror	  att…	  
	  
Det	  smakar	  sött.	  
Sill	  smakar	  salt.	  
	  

Traditionella	  svenska	  råvaror	  
Läs	  texten	  i	  par.	  Läs	  vartannat	  stycke.	  
Vilka	  ord	  är	  svåra	  att	  uttala?	  
	  
-‐Mataffären	  
-‐Surströmming	  
-‐Rågmjöl	  
-‐Självplock	  
-‐Började	  

Tror	  =	  vet	  inte/är	  inte	  säker	  Jag	  har	  inte	  ätit	  jordgubbar.	  Jag	  tror	  att	  det	  är	  gott.	  
Tycker	  =	  har	  en	  åsikt/värdering	  Jag	  har	  ätit	  jordgubbar.	  Jag	  tycker	  att	  det	  är	  gott.	  



-‐Jordgubbstårta	  
-‐Nötkött	  
-‐Vardagsmat	  
-‐Råvaror	  
-‐Nykokt	  
-‐En	  bonde,	  flera	  bönder	  
-‐Hård	  
-‐Ett	  skafferi,	  det	  skafferiet	  
	  
Finns	  det	  några	  ord	  som	  ni	  inte	  kan	  som	  ni	  inte	  har	  slagit	  upp	  ännu?	  
	  
Ostkusten/östkusten-‐	  	  
Västkusten	  
Det	  var	  allt/	  	  

Få/många	  eller	  mycket/lite	  
	  

	  
	  
Man	  kan	  räkna	   Man	  kan	  inte	  räkna	   Både	  och	  
Många	  personer	   Mycket	  kött	   Många	  fiskar/mycket	  fisk	  
Kanelbullar	   Choklad	  	   Mycket	  potatis/många	  

potatisar	  
Pannkakor	   Biff	   Öl	  

	  
	   Kaffe	   jordgubbar	  
	   Fett	  

Te	  
Salt	  
Bröd	  
Sylt	  
Folk	  
Mjöl	  
Godis	  

	  
	  
	  
	  

	  
	  

Få	  och	  många	  =	  man	  kan	  räkna	  
Få	  personer/många	  personer	  
Få	  pojkar/	  många	  pojkar	  
Lite	  och	  mycket	  =	  man	  kan	  inte	  räkna	  
Lite	  vatten/mycket	  vatten	  
Ibland	  kan	  det	  vara	  både	  och:	  
-‐Hur	  mycket	  fisk	  köpte	  du?	  –Tre	  kilo	  
(Man	  tänker	  inte	  på	  hur	  många	  fiskar,	  utan	  man	  vill	  veta	  hur	  mycket	  man	  köpt	  av	  
substansen	  fisk)	  
-‐Hur	  många	  fiskar	  köpte	  du?	  –Fyra	  stycken.	  
(Man	  tänker	  på	  hur	  många	  fiskarna	  är)	  
	  



Vad	  äter	  man	  i	  olika	  länder?	  
Gör	  uppgift	  1F	  i	  par.	  Berätta	  vad	  man	  äter	  i	  landet	  som	  du	  kommer	  ifrån.	  
	  
Jag	  kommer	  från….	  
	  
Berätta	   Respons	  
Vi	  äter/dricker	  mycket/lite…	   Jaha./Det	  gör	  vi	  också.	  
Vi	  äter/dricker	  inte	  så	  mycket…	   Nähä./	  Det	  gör	  inte	  vi	  heller./	  Gör	  ni	  inte?	  

Det	  gör	  vi.	  
Till	  vardags/fest	  äter	  vi…	   Det	  låter	  gott./	  Hmm.	  Det	  låter	  inte	  så	  gott.	  
Många	  äter…	   	  
En	  del	  äter…	   	  
Skaldjur	   	  
	  
	  

2.	  Vad	  gillar	  du	  för	  mat?	  
Fantisera	  om	  vilka	  personerna	  på	  bilderna	  är.	  

• Vad	  jobbar	  han/hon	  med?	  
• Var	  bor	  han/hon?	  
• Vad	  gör	  han/hon	  på	  fritiden?	  

	  
Mia	  
Hon	  är	  student./	  Hon	  studerar.	  
Hon	  bor	  i	  Uppsala./	  Hon	  bor	  på	  Södermalm.	  
Hon	  målar./	  Hon	  spelar	  gitarr	  med	  sina	  kompisar./	  Hon	  dricker	  mycket	  öl	  och	  vin.	  	  
	  
Kurt	  
Han	  är	  advokat./	  Han	  jobbar	  som	  advokat.	  
Han	  bor	  i	  Stockholm./	  Han	  bor	  på	  Lidingö.	  	  
Han	  spelar	  golf./	  Han	  springer	  med	  sin	  hund.	  
	  
Sofia	  
Sofia	  jobbar	  på	  bank./	  Sofia	  är	  sjuksköterska.	  
Sofia	  bor	  på	  Östermalm./	  	  
Hon	  tränar	  yoga	  efter	  jobbet./Hon	  fikar	  med	  sina	  kompisar.	  
	  
Bertil	  
Han	  är	  pensionär.	  
Han	  bor	  i	  Göteborg.	  
Han	  tittar	  på	  tv./	  Han	  spelar	  kort.	  
	  
Margit	  
Hon	  jobbar	  på	  skatteverket./Hon	  är	  tandläkare.	  
Hon	  bor	  i	  Gröndal.	  
Hon	  lagar	  mat.	  
	  
Svåra	  ord	  från	  texten:	  
Svamp	  



Släktingar	  
Bondgård	  
Snabbmat	  
Urgott-‐	  väldigt	  gott,	  jättegott	  
Skogen	  
Krog-‐	  bar	  eller	  restaurang	  
Flera	  olika	  
ripa-‐	  en	  fågelsort	  	  
	  
	  
2A.	  Vem	  säger	  vad?	  Vad	  tror	  ni?	  Skriv	  1-‐5	  vid	  fotona.	  
	  
	  

Bisatser	  

	  
2.B	  Stryk	  under	  alla	  bisatser	  i	  texten	  Traditionella	  svenska	  råvaror	  och	  texten	  Vad	  gillar	  
du	  för	  mat?	  
	  
Exempel	  på	  bisatser:	  
…eftersom	  klimatet	  är	  ganska	  kallt.	  
...eftersom	  man	  inte	  vill	  ha	  för	  många	  älgar	  
…när	  man	  började	  göra	  brännvin	  av	  dem.	  	  
…om	  du	  vill	  se	  en	  älg.	  
…att	  växa…	  
När	  strömmingen	  är	  rökt…	  
Eftersom	  det	  inte	  finns	  så	  mycket	  vild	  lax	  
När	  jag	  handlar…	  
När	  jag	  är	  i	  skogen…	  
Eftersom	  jag	  inte	  tycker	  om	  kött	  
När	  jag	  går	  ut…	  
Om	  jag	  lagar	  mat	  hemma..	  
	  
	  
	  
	  
LÄXA:	  Läs	  texterna	  Traditionella	  svenska	  råvaror	  och	  Vad	  gillar	  du	  för	  mat?	  igen.	  
Gör	  sida	  112-‐116	  i	  övningsboken.	  

Bisats:	  
En	  bisats	  börjar	  med	  en	  subjunktion,	  till	  exempel	  eftersom,	  att,	  om,	  när.	  En	  bisats	  
kan	  inte	  stå	  själv.(läs	  mer	  om	  subjunktioner	  på	  sida	  226	  i	  textboken)	  	  


