
LEKTION 1
Svenska A1 del 1

Den 28:e oktober 2023



Idag pratar vi om:

◦ BLOGG och administrativa ärenden

◦ Hälsningar (greetings) 

◦ Alfabetet (the alphabet)

◦ Vokaler på svenska (vowels in Swedish)

◦ Presentera dig själv (introduce yourself)

◦ Subjektspronomen (Personal pronoun, subject form)



Min blogg

◦ https://blogg.folkuniversitetet.nu/adomdi/

◦Nästa möte? Den 11:e november, kl 10:00?

https://blogg.folkuniversitetet.nu/adomdi/


Textbook & exercise book: Rivstart A1+A2 (2023)

Make an account on:

https://portal.nok.se/



DICTIONARIES



Hälsningar (greetings) 

When we meet:

- Välkommen/välkomna! = Welcome!

-Tack! = Thank you

- Hej! 

- Hej hej! = neutral Hi

- Hallå! = informal Hi

- Hejsan! / Tjena!

- God morgon! [gomorron] = Good 

morning!



You already know some Swedish!

student, professor, doktor, universitet, högskola, ingenjör, arkitekt, teknik, 
maskin, fysik, mekanik, ekologi, ekonomi, biologi...

hamburgare, kebab, pizza, spagetti, makaroner, banan...

garderob, trottoar, parfym, portfölj, toalett, telefon, 

fotboll, hockey, handboll, basket,

president, demokrati, mejl, Internet...



Vad heter du?

◦ Jag heter Diana!

◦Och du?

◦ Hon heter Diana. 

◦ Jag heter ………...

◦ Och du, ……..?



Varifrån kommer
du?

◦ Jag kommer från

Storbritannien/England.

◦ Jag är engelsk/engelska/

engelskman. 



Stina kommer från Sverige.

Anne kommer från Frankrike.

Marjorie kommer från USA.

Javier kommer från Spanien.

Camilla kommer från Norge.

Chris kommer från Storbritannien.

Lucia kommer från Italien. Moritz kommer från Tyskland.

Rehan kommer från Sri Lanka.

Anastasia kommer från Polen.

Länder:



Stina talar svenska.

Anne talar franska.

Marjorie talar engelska.

Javier pratar spanska.

Camilla talar norska.

Chris talar engelska.

Lucia pratar italienska. Moritz talar tyska.

Anastasia talar polska.

Språk:

Rehan talar singalesiska/tamil.



Presentation, sida 9

◦Varifrån kommer du? (varifrån komerru) 

◦Vad talar du för språk? (vad talarrru för språk?)



Trevligt
att träffas

◦ name, country of origin, spoken languages 

Vad heter du?

Jag heter ... I am...

Varifrån kommer du?

Jag kommer från... I come from...

Jag kommer också från..... I also come from

Vad talar du för språk?

Jag talar/pratar... I speak...

Trevligt (att träffas)! Nice to meet 

you!

Only NAMES (of people, countries, organizations) are written with a 

capital letter. NOT languages, weekdays, months, etc!



Hörförståelse, s 11, D



Det svenska alfabetet 
s.251 i Rivstart TB, ljudfil 152

Alfabetet har 29 bokstäver: 20 konsonanter + 9 vokaler  

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj Kk Ll

Mm Nn Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv

Ww Xx Yy Zz Åå Ää Öö



Svenskans vokaler

Front:

i

y

ö

e

ä

Back:

o

å

a

Central:

u

SOFT
HARD



Hur stavar du det? Breakout-rooms

◦ Vad heter du i förnamn?

◦ Diana

◦ Hur stavar du det?

◦ D – I- A- N- A

◦ Vad heter du i efternamn?

◦ Adomnicai

◦ Hur stavar du det?

◦ A-D-O-M-N-I-C-A-I



glas

LONG/SHORT

glass
[glasss]

glas
[glaaas]

stressed vowel + one consonant = long

stressed vowel + two consonants = short

http://www.google.se/imgres?imgurl=http://bellaeklund.blogg.se/images/2008/mjolk_12687909.jpg&imgrefurl=http://bellaeklund.blogg.se/category/tips-fakta-1.html&usg=__uJLgDJrx9W6BCyws5PF-iC3S9kI=&h=252&w=206&sz=3&hl=sv&start=0&zoom=1&tbnid=9MrkNvFBwR0hoM:&tbnh=159&tbnw=130&ei=EGJOTYPaHMiUswaHsrySDQ&prev=/images?q=ett+glas&hl=sv&biw=984&bih=443&gbv=2&tbs=isch:1&itbs=1&iact=hc&vpx=636&vpy=84&dur=31&hovh=201&hovw=164&tx=62&ty=129&oei=BmJOTcDVF4aB4QbN2qGoCQ&esq=4&page=1&ndsp=10&ved=1t:429,r:3,s:0


Long

fika

ny

vowels Short

ficka 

nytt 

mötte 

hetta 

tyvärr 

buss 

ost 

och

tack

vowels

möte

heta 

är 

bus 

os

åk

tak
o = å

coffee break 

new 

meeting

to be called

am/are/is 

mischief

smell 

vehicle

ceiling

pocket 

new 

met (past)

heat

unfortunately 

bus

cheese

and

thank you



the ”sj-sound” [∫]

sj:
ch:
skj:
sk +
sh:
g:
tio:
sch:

sjö
chans
skjuta
skön
shop
geni
lektion

i, y, e, ö, ä:

schampo

7 (sju)

s.221 i 

Rivstart TB

sea/lake 

chance 

shoot

nice/lovely

shop 

genius

lesson

shampoo



the ”sj-sound” [∫] 7 (sju)
https://www.youtube.com/watch?v=ZoOhdd2QLSk



the ”tj-sound”  

tj: tjugo, tjena

k + i, y, e, ö, ä: kyrka, kök, kär

church,        kitchen,   in love

20 

(tjugo)

s.221 i 

Rivstart TB



Subjektspronomen & Verb (present 
tense)
Jag I

Du You

Han He

Hon She

Hen neutral

Den It

Det It

Vi We

Ni You

De They

är 

heter

bor

har

jobbar/arbetar med….

studerar/pluggar till….

am/are/is 

am called

live

have

work/work with….

study/study to become….



Övning: jag/du/han/hon/vi/ni/de,
ur RivstartÖvningsbok

◦ Vad heter ?

◦ Jag heter Emma.

◦ Var bor du?

◦ bor i Uppsala.

◦ Vad heter ?

◦ Vi heter Agnes och Jessica.

◦ Varifrån kommer Hussein och Omar?

◦ kommer från Iran.

◦ Vad talar Maria för språk?

◦ talar engelska, ryska och lite franska.

◦ Var jobbar ni?

◦ jobbar på en bank i Stockholm.



Övning: jag/du/han/hon/vi/ni/de

◦ Vad heter ?

◦ Jag heter Emma.

◦ Var bor du?

◦ bor i Uppsala.

◦ Vad heter ?

◦ Vi heter Agnes och Jessica.

◦ Varifrån kommer Hussein och Omar?

◦ kommer från Iran.

◦ Vad talar Maria för språk?

◦ talar engelska, ryska och lite franska.

◦ Var jobbar ni?

◦ jobbar på en bank i Stockholm.

HonJag

ni

De

du

Vi



Var bor du?
Where do you live? 

Jag bor i Stockholm, i Sverige.

(countries, cities)

Han bor på Kungsgatan. Hon bor på Söder. De bor på Lappis.

(streets, islands, mountains)



VAD JOBBAR DU MED?, S12 



PRESENTATION

Hej!

Jag heter Diana. Jag arbetar på Folkuniversitetet och på Uppsala 
universitet. Jag kommer från Rumänien, men jag bor i Uppsala, på 
Portalgatan.

Jag talar svenska, engelska, rumänska, lite norska, spanska och 
franska.



When we leave

Hej då! = Bye! 

Ha det bra!   [harebra] = Take care!

Vi ses! = See you!



Läxa(Homework):
◦ Repeat and practice pronunciation! Listen to sound files 152-176

https://www.youtube.com/watch?v=hzYArZVTD4s&t=196s

https://www.youtube.com/watch?v=OvlwXQ1bDvc&list=PL5uGqWoFgvd1
SBExRyHuuVxiLiU8u8-PN&index=6&t=304s

https://www.youtube.com/watch?v=KtpbB5-
kA_0&list=PL5uGqWoFgvd1SBExRyHuuVxiLiU8u8-PN&index=5

◦ Repeat questions and answers! Next time you should be able to 
introduce yourself (see my presentation)

◦ Check Rivstart Övningsbok chapter 1 

◦ Suggestion: MAMMA MU

◦ https://www.svtplay.se/mamma-mu

https://www.youtube.com/watch?v=hzYArZVTD4s&t=196s
https://www.youtube.com/watch?v=OvlwXQ1bDvc&list=PL5uGqWoFgvd1SBExRyHuuVxiLiU8u8-PN&index=6&t=304s
https://www.youtube.com/watch?v=OvlwXQ1bDvc&list=PL5uGqWoFgvd1SBExRyHuuVxiLiU8u8-PN&index=6&t=304s
https://www.youtube.com/watch?v=KtpbB5-kA_0&list=PL5uGqWoFgvd1SBExRyHuuVxiLiU8u8-PN&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=KtpbB5-kA_0&list=PL5uGqWoFgvd1SBExRyHuuVxiLiU8u8-PN&index=5
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